
Учебный план 

на уровень основного общего образования 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

Обязательная часть VII 

4 уч 

VIII 

5 уч 

IX 

3+1уч 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 2 

Литература 2 2 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  2 2 1 

Родная литература  2 2 2 

Иностранный язык Иностранный язык  3 3 3 

Второй иностранный язык  - 0,5 0,5 

Математика и информатика Математика - - - 

Алгебра 4 4 4 

Геометрия 2 2 2 

Информатика 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 

География 2 2 2 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов России 

1 0,5 0,5 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 

Химия - 2 2 

Биология 1 1 2 

Искусство Музыка 0,5 - - 

Изобразительное искусство 0,5 - - 

Технология Технология 1 - - 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- 1 1 

Физическая культура 2 2 2 

Итого  31 32 32 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

  

  

Русский язык 1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 33 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

на уровень начального общего образования  

Предметные области 
Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

I II III IV 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке  

Родной язык 2 2 2 1 7 

Литературное чтение на 

родном языке 
1 1 1 1 4 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
- 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание  
Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Технология Технология 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Физическая культура Физическая культура 1,5 1,5 1,5 1,5 6 

Итого:  21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
0 0 0 0 0 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность 
Курсы внеурочной 

деятельности по видам 

деятельности (перечень 

предлагает организация) 

Формы внеурочной 

деятельности 
I II III IV Всего 

Социальное 
Разговор о важном 

(патриотическое 

воспитание) 
1 1 

Общекультурное 
 

Музыкальный театр 

(ИЗО, музыка) 
1 1 

Общеинтеллектуальное 
 

Функциональная 

грамотность, 

математическая 

грамотность 

1 1 

Спортивно-оздоровительное 
Шахматы 

 
1 1 

Духовно-нравственное Башкирская сцена 1 1 

Спортивно-оздоровительное 
Туризм 

 
1 1 

Итого  6 6 6 6 6 

 



Учебный план основного  общего образования 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

5 6 Всего  

Обязательная часть    

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 11 

Литература 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 2 2 4 

Родная литература 1 1 2 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

3 3 6 

Математика и информатика 

Математика 5 5 10 

Алгебра - - 0 

Геометрия  - - 0 

Вероятность и статистика - - 0 

Информатика - - 0 

Общественно-научные 

предметы 

История   2 2 4 

Обществознание - 1 1 

География 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 0 

Химия - - 0 

Биология 1 1 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 2 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 0,5 1,5 

Музыка 1 0,5 1,5 

Технология Технология 1 1 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - 0 

Итого:  29 30 59 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

0 0 0 

Учебные недели  34  34  34 

Всего часов 986 1020 1020 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 30 

Внеурочная деятельность    

Курсы внеурочной 

деятельности по основным 

направлениям  

деятельности (Перечень 

предлагается 

Организацией) 

Формы внеурочной 

деятельности 

5 кл 6 кл Всего  

Социальное 
Разговор о важном 

(патриотическое воспитание) 
1 1 

Общекультурное Россия - мои горизонты - 1 1 

Общеинтеллектуальное 
Функциональная грамотность, 

математическая грамотность 
1 1 

Спортивно-оздоровительное 
Шахматы 

 
1 1 

Итого  3 4 4 



 

 
Внеурочная деятельность 7-9 классов 

МОБУ СОШ д.Нижний Тюкунь  

2023 – 2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

Направление Название объединения 7 кл. 

 

8 

 кл. 

9 кл. 

 

Форма 

организации  

промежуточно

й аттестации 

Социальное 
Разговор о важном 

(патриотическое 

воспитание) 

1 Викторина  

Спортивно – 

оздоровительное 

Шахматы 1 – Сорев-

нования 

Духовно-

нравственное 

Семьеведение 1 – Проект 

Общеинтел-

лектуальное 

Юный биолог - 1 - Тест 

Общеинтел-

лектуальное 

Функциональная 

грамотность 

(читательская 

грамотность) 

 

1 

Викторина  

 

Общеинтел-

лектуальное 

Финансовая грамотность  1 Тест 

Общекультурное 
 

Россия - мои горизонты 
1 

 

Викторина  

Спортивно-

оздоровительное 
Туризм 

 
1 

Викторина  

Общеинтел-

лектуальное 
Теория  вероятности и 

статистики 
- 1 

Тест 

Общеинтел-

лектуальное Русский язык - 1 
Тест 

Итого:  7 8 7  


